
 特別支援教室・スクールカウンセラーの活用         

様々な児童の可能性を最大限に伸ばし、「できる」を増やしていく

ために、担任だけではなく、学校全体で共通理解を図っています。ま

た、心理士やスクールカウンセラー、特別支援教室の巡回指導員など

の専門家から助言をいただいたりする等、よりよい指導や支援方法を

保護者と一緒になって模索しています。 

特別支援教室「ひまわり教室」では、学級での学習や生活が円滑

に参加できるよう、コミュニケーションのカや社会性を育てていく教室

です。今年度は木曜日が通級日です。詳しく知りたい方は、担任にご

相談ください。 

「最近ちょっと元気がなさそう」「子育てのことで少し話を聞いてほ

しい」など、お子さんのことで悩みや心配事があるときは、スクールカ

ウンセラーの活用ができます。今年度は、主に月曜日に区のカウンセ

ラー、金曜日に都のカウンセラーが来校し、面談を受け付けています。

担任にご連絡いただければご予約が可能です。担任とも連携しなが

らサポートしますので、お気軽にご利用ください。 

展覧会 
 

展覧会は、図工の平面作品と立体作品、家庭科
作品を体育館と図書室に展示します。 
今回のテーマは、「笑顔をつなぐ アートの世

界」です。              
初めての材料に接したり、今まで手にしたこと

がある材料でも初めての道具や技法を使ったり
と、作品作りは新しい経験の連続です。上手くい
くこともあり、苦戦することも多々あって、一喜
一憂することがこどもたちの成長の糧となってい
ます。一人一人が思いを込めて表した作品をぜひ
ご覧ください。また、お子さんと作品について感
想を交流していただけたらと思います。そして、
他学年の作品を鑑賞することで、面白いという思
いから、どのように作ったのだろう？どんな気持
ちだったのかな？と思いを巡らせ、自分の世界を
広げてもらえると嬉しいです。 

登校・下校の生活指導について 

東陽小の登校時間は 8:10～8:20 です。最近、毎日のように５分程度遅刻をする児童が増え、朝会や集会、基礎基
本の時間に間に合わない児童がいます。お子さんが家を出る時刻について、ご確認をお願いします。また、『下校する
ときは寄り道をせず、決められた道を、周囲の迷惑にならないように帰る』ことも全校朝会で確認しました。登下校
について、学校でも指導をしていきますが、ご家庭でもお話しください。よろしくお願いします。 

 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

１１月の行事予定 

日 曜 
全学年に関わる 

行事 

各学年の時程・学年の行事 
※学年に書かれた数字は、授業時数（何時間目まで授業があるか）を示しています。 

1 年生 ２年生 ３年生 ４年生 ５年生 ６年生 

１ 日 エンジョイクラブ             

２ 月 全校朝会 ５ 

５時間授業開

始 

ひまわり教室

を知ろう 

5  5  ６ 
アイススケート
体験 

6  6  

３ 火 文化の日             

４ 水 

安全指導、長チャレ
始、ステップアップ
教室 

4  4  4  4  4  4  

５ 木 音楽朝会 5  6  6  6  6  6  

６ 金 全校読書 ５  5  6  6  6  6  

７ 土              

８ 日 エンジョイクラブ             

９ 月 全校朝会 ５  5  5  6 クラブ 6 クラブ 6 クラブ 

10 火 長チャレ終 5  5  5  6 社会科見学 6  6  

11 水 校内研究（６－１） 4  4  4  4  4  4 
6-1 のみ 
5 時間 

12 木 児童集会・避難訓練 5 
１組  
公園清掃 

6  6  6  6  6  

13 金 全校読書 ５  5  ６  6  6  6  

14 土              

15 日              

16 月 全校朝会 5  5  5  5 委員会 6 委員会 6 委員会 

17 火  5 
２組 
公園清掃 

5  5  6  6  6  

18 水 
交流給食 
ペア学年交流 

5  ５  5  5  5  5  

19 木 
児童集会 
ボッチャ本戦（放課後） 

5 
3 組 
公園清掃 

6  6  6  6  6  

20 金 
全校読書、 
ふれあい給食 

5 
ふれあい 
給食 

5 
ふれあい
給食 

6  6  6 社会科見学 6  

21 土               

22 日              

23 月 勤労感謝の日             

24 火 全校朝会 ５  5  5  6  6  6  

25 水 展覧会会場準備 4  4  4  4  4  5 展覧会会場準備 

26 木 体育集会 5  6  6  6  6  6  

27 金 全校読書 ５  ５  6  6  6  6  

28 土              

29 日              

30 月 全校朝会 ５  ５  5  5  6  6  

１２月の行事予定 
１ 火 安全指導 ５  ５  ５  ６  ６  ６  

２ 水  ４  ４  ４  ４  ４  ４  

3 木 展覧会（児童鑑賞） 5  6  6  6  6  6  

     令和８年１１月２日(月) 

                         江東区立東陽小学校 

                     校長 安田 照雄 

                              学校だより １１月号 

http://toyo-sho.koto.andteacher.jp/ 

東陽だより

「みんな違って、みんないい」から、一歩進んだ「互いを尊重する心」へ 

副校長 梅津 ちひろ 

後期が始まり、三週間が経ちました。日々逞しく成長する子どもたちの姿を嬉しく見守る一方で、最近

の学校生活の中で、少し気がかりな姿も目にします。それは「相手によって態度を変えてしまうこと」か

ら生じるトラブルです。 

子どもがこうした行動をとるとき、その心の中にはどのような思いがあるのでしょうか。相手との「勝

ち負け」や「上下関係」を意識して強気になってしまったり、胸の中にある不満や不安といったストレス

を、言い返してこない相手に向けて発散してしまったり――。自分の感情を上手くコントロールできず、

葛藤している最中なのかもしれません。 

しかし、どのような理由があっても相手を傷つけてよいことにはなりません。こどもたちに身につけて

ほしいのは、自分も相手も同じように大切にする「尊重」と「思いやり」の姿勢です。 

「相手を尊重する」ために、学校では子どもたちに対し、次のような内容について日々の指導に取り組

んでいます。 

○最後まで聴く（相手の話を遮らない） 

○違いを楽しむ（「それ変だよ」ではなく「なるほど、そんな考えもあるんだ！」） 

○物も心も大切にする（友達の物を乱暴に扱わない・嫌がることをしない） 

○一歩譲る（順番を守り、周囲の様子に気を配る） 

「自分と相手は違って当たり前」。そう受け止め、互いに敬意を持てる子に育ってほしいと願っていま

す。ご家庭におかれましても、お子様の日々の変化に優しく耳を傾け、「お互いを大切にすること」につ

いて一緒にお話しするきっかけにしていただければ幸いです。 

下校時刻目安  ４校時 １３：１５ 

     ５校時 １４：30（月曜１４:１５） 

     ６校時 １５：２０ 

 



第１学年 

〈お知らせ〉 

・体育でなわとびを使います。１１月９日（月）までにご準備をお願いいたします。 
ビニール製のものを推奨しております。なわをスムーズに結べるように練習しておいてください。 

・生活科見学でどんぐり等を持ち帰った場合には、洗って乾かしてください。後日おもちゃや楽器作りをしますので、学校まで持

たせてください。 
※どんぐりの中に虫がいる可能性が高いです。乾かした後、加熱処理や冷凍をすることで対策となります。ご家庭で処理をお願いいたします。 

 

・図工「スタンプぺったん」 １１月中旬に行う予定です。 

身近にある、でこぼこしたものを使って、いろいろな形を写し取ります。 

写真を参考に、材料集めのご協力をお願いいたします。 

各クラスのクラスルームでお知らせがありましたら材料を持たせてください。 

 

・１１月から、月曜日は５時間授業となります。 

下校時刻は１４：１５頃です。 

学習予定 

国 語 
じどう車くらべ じどう車ずかんをつくろう 

かたかなをかこう  てがみで しらせよう  

音 楽 
がっきとなかよくなろう  
ようすをおもいうかべよう 

生 活 
きせつとなかよし～あき～   
かぞくにこにこ 大さくせん 

図 画 工 作 うきうきボックス  スタンプぺったん 

算 数 ひきざん 

道 徳 生命の尊さ 善悪の判断 努力と強い意志 
体 育 

跳の運動遊び  
跳び箱を使った運動遊び 

 
 
 
 

 

第２学年 
〈お知らせ〉生活科「作ってためして」で動くおもちゃを作ります。そこで材料になりそうなものをご家庭

で集めていただきたいです。こどもたちがどんなおもちゃを作りたいかを考え、材料を持ってくる形にした

いと思います。おもちゃの材料になりそうなもの、特にマヨネーズの入れ物、トイレットペーパーやラップ

の芯を取っておいてください。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

学習予定 

国 語 

そうだんにのってください 

紙コップ花火の作り方 

おもちゃの作り方をせつめいしよう 

みきのたからもの 

生 活 作ってためして 

算 数 かけ算（１）  かけ算(２) 道 徳 

善悪の判断、自律、自由と責任 

正直、誠実すなおな心で 

礼儀 

生命の尊さたいせつないのち 

家族愛、家庭生活の充実 

音 楽 いろいろな学期の音をさがそう 

体 育 
とびばこを使った運動あそび 

走の運動あそび 図画工作 
どんどんかわるよ新聞紙 

ぎゅっとしたい！！わたしのおともだち 

 

第４学年 
〈お知らせ〉 

・10 日（火）は社会科見学です。お弁当等、荷物の準備をお願いします。詳細は、すぐーる、しおりをご確認ください。 

・18 日（水）は交流給食です。エプロン、三角巾を持たせてください。自分で身に付けられるようにしてください。 
学習予定 

国 語 
未来につなぐ工芸品 

慣用句 

総合的な学習の時間 
防災、ぼうっとしてられない！ 

～もしも東陽小が避難所になったら？～ 

音 楽 せんりつの重なりを感じ取ろう 

図画工作 展覧会にむけて 

社 会 とどけよう命の水～玉川兄弟と玉川上水の開発～ 体 育 ベースボール型ゲーム、マット運動 

算 数 垂直、平行と四角形 外国語活動 
Alphabet, 

What do you want? 

理 科 物の体積と温度 道 徳 生命の尊さ、親切、正直、規則の尊重 

 

第６学年 

〈お知らせ〉 

・11 月は、これまでの緊張や疲れなど蓄積したものが表れやすくなり、体調や生活習慣が乱れやすくなる時期で

す。「朝起きるのがつらそう。」「家で少しイライラしている。」といった様子が見られたら、疲れているサインか

もしれません。ご家庭でも、様子を見ていただくとともに、十分な睡眠と休養が取れるよう、ご協力をお願いい

たします。また、変化を感じたら、担任までご連絡ください。 
学習予定 

国 語 

みんなで楽しく過ごすために 

「鳥獣戯画」を読む 

古典芸能の世界 

音 楽 音楽で思いを伝えよう 

図画工作 書道パフォーマンス 

体 育 ゴール型、ベースボール型ゲーム 

社 会 
町人の文化と新しい学問 

江戸幕府と政治の安定 
家 庭 ソーイングで生活を豊かに（展覧会にむけて） 

算 数 比例と反比例 外 国 語 Lesson４It was green. 

理 科 

変わり続ける大地 

てこのはたらきとしくみ 

水溶液の性質とはたらき 
道 徳 

国際理解、国際親善 生命の尊さ 

善悪の判断、自律、自由と責任 

総合的な学習の時間 世界を広げ、未来を見つめよう 

 
※仲よし学級に関しましては、別紙で配付いたします。 

第３学年 

〈お知らせ〉 
・図画工作「光サンドイッチ」では、工作キットを用いて制作します。接着の際に木工用ボンドを使用しますので、ご家庭で補
充や、乾いてしまっているボンドの除去のご準備を 11 月 4 日までによろしくお願いします。 
 
学習予定 

国   語 
すがたをかえる大豆 ことわざ・故事成語 
漢字の意味 短歌を楽しもう 漢字の広場 

総合的な学習の時間 
どきどきわくわく！わが町たんけん 

江東区のじまんマップ 

音 楽 いろいろな音のひびきに親しもう 

体 育 陸上運動 はばとび マット運動 

社 会 火事からくらしを守る 図 画 工 作 
光サンドイッチ  

このカタチ、へんしんすると  アートカード 

算 数 
大きい数のわり算、分数とわり算 
どんな計算になるのかな 円と球 

外国語活動 This is for you 

理 科 
太陽とかげ 
太陽の光 

道 徳 
公正、公平、社会正義 善悪の判断、自律、自由と責任 
親切、思いやり 家族愛、家庭生活の充実 

第５学年 

〈お知らせ〉 
〇社会科見学について 
・日時：11 月 20 日（金）通常通り登校 
・下校時刻：見学先の都合上、16:00 頃になる予定です。 
※道路状況により、前後する可能性があります。 

・場所：クロステックミュージアム、豊洲市場 
・持ち物：校帽・弁当・おてふき・水筒・レジャーシート・しおりなど 

※しおりをよく読み、持ち物等のご準備をお願いします。 

学習予定 

国 語 
浦島太郎「御伽草子」より  和語・漢語・外来語 
固有種が教えてくれること／自然環境を守るために 
カンジー博士の暗号解読 

音 楽 世界や日本の楽器の響きを味わおう 
図画工作 ミシンで楽しくソーイング（展覧会にむけて） 

体 育 ハードル走  走り幅跳び  マット運動 

社 会 工業生産を支える運輸と貿易 総合的な学習の時間  身近な環境を調べよう～よりよい未来のために～ 
算 数 平均  単位量あたりの大きさ 家 庭  

理 科 物のとけ方 
道 徳 

感謝 勤労 公共の精神 自然愛護 

外 国 語 Lesson５ She can bake cookies. 

 5 年生がみんなで取り組んだ千羽鶴は、

無事に広島の平和記念公園に捧げることが

できました。全部で 1115 羽になりまし

た。これからも、平和を自分のこととして

身近に考え、行動していきます。 


