
水泳指導 
 

こどもたちが楽しみにしている水泳が、６月８日
(月)から始まります。今年度から、指導期間は夏休
み前までとなります。短い期間ですが、充実した水
泳体験にしていきたいと思っています。 
学年ごとに到達目標を設け、段階的に水に親しみ、

泳力をつけられるように指導をしていきます。 
 

低学年…歩いたり走ったり、もぐったりする力 
中学年…もぐったり浮いたり、短い距離を基本的な 

泳法（クロール・平泳ぎ）で泳ぐ力 
高学年…基本的な泳法を、安定したフォームで長く

続けて泳ぐ力 
 
また、学校では、児童が目標に向かって力一杯泳げる
ように、何よりも安全面に気を付けています。今年度も水
泳カードにて、児童の体調管理を行っていきます。保護
者の方には、水泳がある日の朝に、お子さんの健康
観察を確実にしていただき、カードへの記入をお願
いします。 

日光移動教室・夢の島宿泊学習 
 

  仲よし学級では、区内の特別支援学級の連合行事と

して、 宿泊学習があります。 4年生と 5年生は 6月

16日～17日に区内の「夢の島 BumB」に 1泊し、 6

年生は 7月 1日～3日に「日光高原学園」に 2泊しま

す。 （今年度は仲よし学級に 6年生がいないので、 参

加はありません。 ） 

日光移動教室、 夢の島宿泊学習ともに、 生活自立

をめざし、 身の回りのことを自分で行うこと、 また集団

生活を通して友達との人間関係を豊かにすることを目

的として毎年行われている行事です。 夢の島では学校

を離れて友達と一緒に水族館に出かけたり、 全校でレ

クをして楽しんだりします。 また、夜ご飯のバイキングも

楽しみの一つです。 仲よし学級のこどもたちは、 宿泊

を通してさらに成長して学校に戻ります。 

    

 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

６月の行事予定 

日 曜 全学年に関わる行事 

各学年の時程・学年の行事 
※学年に書かれた数字は、授業時数（何時間目まで授業があるか）を示しています。 

1 年生 ２年生 ３年生 ４年生 ５年生 ６年生 

１ 月 
全校朝会 
安全指導 
長チャレ①始 

4  ５  ５  6 クラブ 6  ６ 
クラブ 
(卒アル撮影) 

２ 火  5 歯科検診 5  ５  6  6 歯科検診 6  

３ 水 体力テスト 4  4  ４  4  4  4  

４ 木 
体育朝会② 
（プール開き） 

5  5  ６  6  6  6 
ランチルーム 
給食(6-1) 

５ 金 長チャレ終 5  5  ６ 
区内めぐ
り 

6  6  6 
ランチルーム 
給食(6-2) 

６ 土              

７ 日 
 
 

         
T ボール
大会 

  

８ 月 
全校朝会 
水泳指導始 

4  ５  ５  5  ６  ６ 
ランチルーム 
給食(6-３)  

９ 火 避難訓練 5  5  ５  6 T ボール体験 6  6  

10 水  4  4  ５  5 
ス テ ップ ア ッ プ
教 室  

5  4  

11 木 
児童集会 
体力テスト予備日 

5  5  ６  6  6  6  

12 金 
 
 

5  5  ６ 自転車教室 6 T ボール体験 6  ６ 公園清掃 

13 土              

14 日              

15 月 全校朝会 4  ５ 
セーフティ

教室 
５  5 

セ ー フテ ィ 教 室  
委員会 

6 委員会 ６ 
委 員 会  
(卒ア ル 撮 影 )   

16 火  5  5  ５  6  6  6  

17 水  4  4  ５  5 
ステップ 

アップ教室 
5  5  

18 木  5  5  ６  6  6 ダンスアカデミー ６ 社会科見学 

19 金 音楽朝会② 5  5  ６  6  6 ダンスアカデミー ６  

20 土              

21 日              

22 月 

全校朝会 
家庭学習週間始
（～26 日） 

4  ５  ５ 
ダンス 
アカデミー 

5 T ボール体験 ６ 
臨海学校書

類提出〆切 
ダンスアカデミー 

６  

23 火  5  5  ５ ダンスアカデミー 6  6  6  

24 水  4  4  ４ 
3－1 校内研究
授業（下校
14:10） 

4  4  4  

25 木 児童集会③ 5  5  ６  6 
水道 

キャラバン 
6  6 

T ボール練習

（放） 

26 金 学校公開① 5 
そらまめの

さやむき 
5  ６  6  6  ６ 

T ボール練習

（放） 

27 土              

28 日              

29 月 
学校公開② 
全校朝会 

4  ５  ５  5 
新聞出前
授業 

6  6  

30 火 学校公開③ 5  ５  ６  6  6 
臨海学校
説明会 

6  

 

１ 水 
安全指導 
ステップアップ教室 

4  ５  ４  5  4 
５年３組のみ

5 時間授業 
６ 

こころの
劇場 

２ 木 俳句集会（夏） 5 歯科健診 ５  ６  6  6  ６  

３ 金  5  ４  ６  6  6  ６ 
T ボール練習

（放） 

   令和８年６月１日(月) 

                         江東区立東陽小学校 

                     校長 安田 照雄 

                              学校だより ６月号 

http://toyo-sho.koto.andteacher.jp/ 

東陽だより

下校時刻目安 ４校時 １３：１５ 

     ５校時 １４：１５ 

     ６校時 １５：２０ 

 

ふれあい（いじめ防止強化）月間 

校長 安田 照雄 

 

先日の運動会には、多くの保護者、地域の皆様から温かいご声援をいただきました。おかげ

さまで、こどもたちも達成感を味わうことができ、笑顔があふれていました。誠にありがとう

ございました。 

さて、６月は、「ふれあい（いじめ防止強化）月間」として、都内全ての小・中学校で、いじ

めを未然に防止し、こどもたちの健全育成を目指す取組を行っています。 

現在の「いじめ」の定義は、いじめ防止対策推進法に次のように示されています。 

第二条 この法律において「いじめ」とは、児童等に対して、当該児童等が在籍する学校に在

籍している等当該児童等と一定の人間関係にある他の児童等が行う心理的又は物理的な影響を

与える行為（インターネットを通じて行われるものを含む。）であって、当該行為の対象となっ

た児童等が心身の苦痛を感じているものをいう。 

つまり、①行為を受けた人が②心身の苦痛を感じる行為は、すべて「いじめ」となり、かな

り広い意義になります。そのため、発達途上のこどもたちの集団である学校では、「いじめ」に

該当する出来事は、頻繁に起こります。大事なのは、それらを見逃さず、重大化させず、着実

に指導して、こどもたちの「学びの場」とすることです。 

「学びの場」にするためには、保護者の皆様のご理解とご協力が欠かせません。これからも

すべてのこどもたちの笑顔のためにお力をお貸しくださいますよう、お願いいたします。 



全学年に関わるお知らせ 
６月３日（水）に体力テストを実施します。 

６月８日（月）から水泳指導が始まります。水泳カードへの記入をお願いします。 

６月２６日（金）から６月３０日（火）の３日間で学校公開を実施します。 

 
第１学年 

〈お知らせ〉 
・筆箱の中に、名前ペン、定規（15 ㎝くらい、折りたたみ式でないもの）を追加してください。 
・絵の具セットは、中身全てに記名をして、各学級のクラスルームで連絡がありましたら、学校に持たせてください。 
・栄養を十分に行き渡らせるためにアサガオを間引く予定です。間引いたアサガオは、ビニール袋に入れて持ち帰りますので、

ビニール袋に記名の上、５日（金）までに持たせて下さい。※生育状況によっては、持ち帰れない場合もあります。 
・鍵盤ハーモニカの準備をお願いします。本体、ケース、唄口（ホース、短いもの）、全てに記名をお願いします。鍵盤ハーモニ

カや唄口を拭くためのガーゼや柔らかいハンカチなども、ご用意頂き、記名の上ケースに入れて下さい。各学級のクラスルー
ムで連絡がありましたら、学校に持たせてください。 

・２６日（金）にそらまめのさやむきをします。１年生がむいたそらまめは、その日の給食で全校に提供されます。 
そらまめを触ることを控えたいなど、心配な点がございましたら、担任まで連絡帳でお知らせ下さい。 

学習予定 

国 語 

わけをはなそう おばさんとおばあさん  

つぼみ おもちやとおもちゃ  
おおきくなった おおきなかぶ まがりとおれ  
むすび（書写） かきじゅん（書写） 

音 楽 はくをかんじとろう はくにのってリズムをうとう 

生 活 
わくわくどきどきしょうがっこう   
きれいにさいてねわたしのはな 

図画工作 
ふわっとぎゅっとおはながみのえ  すいすいぐるーり  

ひかりのくにのなかまたち 

算 数 
あわせていくつ・ふえるといくつ   

のこりはいくつ・ちがいはいくつ 
道 徳 

友情・信頼   節度・節制 

規則の尊重   生命の尊さ 
体 育 

走の運動遊び マットを使っての運動遊び  
水遊び 体力テスト 

 
第５学年 

〈お知らせ〉 
・家庭科の学習では、6 月から裁縫道具を使います。すべての道具に名前を書いて持たせてください。持ってくる日は、それぞ
れのクラスでお伝えします。 
・6/３０（火）は、14:00～臨海学校説明会があります。13:50～受付を開始します。詳細は、別紙をご覧ください。・7 月 1
日（水）は、区小研音楽部の研究授業のため、5 年 3 組のみ 5 時間授業です。下校時刻は、１４：４０頃です。 
・11/20（金）の社会科見学は、見学先の都合上、下校時刻が 16:00 頃になる予定ですので、ご承知おきください。道路状況
により、前後する可能性があります。 
学習予定 

国 語 

見立てる／言葉の意味が分かること 

日常を十七音で  漢字の広場① 

古典の世界 目的に応じて引用するとき 

音 楽 音の重なりを感じ取りながら表現しよう 

図 画 工 作 アボリジナルアート 

体 育 
水泳 
器械運動（マット運動・鉄棒） 

社 会 
あたたかい土地のくらし 
くらしを支える食料生産 

総 合 的 な 学 習 の 時 間 世界の国々について調べよう 

算 数 小数のわり算 小数の倍 家 庭 ソーイングはじめの一歩 

理 科 植物の発芽と成長 魚のたんじょう 
道 徳 

勤労、公共の精神  自然愛護 
友情、信頼  規則の尊重 外国語 Lesson２ I play soccer on Tuesday. 

 
 
 
 
 
 
 
 

第２学年 
〈お知らせ〉 
図工「ふたりはなかよし」で紙コップを使います。６月下旬に紙コップを２個持たせてください。 

学習予定 

国 語 

いなばの白うさぎ 同じぶぶんを もつかん字 

スイミー かん字のひろば① メモをとるとき 

こんなもの、見つけたよ  

生 活 
めざせ 野菜作り名人  

まちが大すき たんけんたい 

算 数 
長さのたんい ３けたの数  

水のかさのたんい 
道 徳 

節度・節制 自然愛護 

公平・公正 友情・信頼 

音 楽 
ドレミであそぼう 

 

体 育 

体力テストの練習  水遊び （水泳） 

ボールゲーム 

 図画工作 

ならべて見つけていろいろ色水 

ふたりはなかよし 

どうぶつさんといっしょに 

 

第４学年 
〈お知らせ〉 
・算数科「角の大きさ」で、分度器・三角定規 2 枚を使用します。分度器は、透明で下の線が見えるものが使いやすいです。

すべてに記名をお願いします。6 月１日（月）には、持ってきてください。 

・6 月 15 日（月）にセーフティ教室があります。内容は、「金銭トラブルの防止と対処法について」です。ご家庭でも、この

機会にお子様と金銭トラブルの未然防止について話していただければと思います。 

・９月６日（日）江少連ティーボール大会に向けて体験会を行います。授業終了後、20 分程度行います。興味のある人は、ぜ

ひ参加してください。 

学習予定 

国 語 

アップとルーズで伝える 
お礼の気持ちを伝えよう 
一つの花 
新聞を作ろう 

総合的な学習の時間  都道府県のひみつを調べよう 

音 楽 いろいろなリズムを感じ取ろう 

図画工作 はるはるはる絵 

社 会 
水はどこから 

ごみのしょりと利用 体 育 
体力テストに向けて、ネット型ゲーム 

浮いてすすむ運動、もぐる・浮く運動、鉄棒運動 

算 数 
わり算の筆算（１） 
角の大きさ 
小数のしくみ 

外国語活動 Let’s play card. 
I like Mondays. 

理 科 電流のはたらき  
雨水のゆくえと地面の様子 

道 徳 相互理解、寛容 公正、公平、社会正義 
友情、信頼  規則の尊重 

 

第６学年 

〈お知らせ〉 

・１日、１５日と卒業アルバムの撮影を行います。なるべく欠席をしないようご協力お願いします。 

・１８日(木)社会科見学で「国会議事堂」「江戸東京博物館」に行きます。後日配布するしおりをご覧くださ

い。お弁当のご用意をお願いします。 
学習予定 

国 語 

きいて、考えを深めよう 

たのしみは 

音 楽 音楽のもとに注目して曲想を感じ取ろう 

図 画 工 作 紙が奏でる形と色のハーモニー 

体 育 体つくり運動 水泳運動 

社 会 縄文のむらから古墳のくにへ 家 庭 
クリーン作戦で快適に 

すずしい住まい方で快適に 

算 数 
分数のかけ算・わり算 

分数の倍 どんな計算になるのかな 
外 国 語 Try 道案内 

理 科 
動物のからだのはたらき 

植物のからだのはたらき 道 徳 
相互理解、寛容 公正、公平、社会正義 

友情、信頼  規則の尊重 他 
総合的な学習の時間 日光にいっこう 

 
※仲よし学級に関しましては、別紙で配付いたします。 

第３学年 
〈お知らせ〉 
６月からリコーダー学習が始まります。学校で購入された方は６月初旬に児童に配布しますので各家庭でご確認ください。ま
た、リコーダーのお掃除の際にガーゼを使用します。リコーダーに付属の掃除棒の穴に通して使用するため、薄いガーゼやガー
ゼハンカチが望ましいです。６月中に準備をお願いいたします。 
学習予定 

国  語 

気もちをこめて「来てください」 漢字の広場 

まいごのかぎ 俳句を楽しもう  
こそあど言葉を使いこなそう  
【じょうほう】引用するとき 

総 合 的 な 学 習 の 時 間 ドキドキワクワクわが町探検 

音 楽 
歌って音の高さをかんじとろう 
リコーダーのえんそうのしかたをおぼえよう 

体 育 かけっこ、小型ハードル走   水泳 

社 会 
江東区の様子 まちの人々のしごと  
まちのお店をたんけんしよう 

図画工作 
カラフルねん土でマイグッズ 
かげのへんしん 

算 数 
長いものの長さのはかり方と表し方 
ぼうグラフと表 

外 国 語 活 動 How many? I like blue.  

理 科 風やゴムのはたらき 道 徳 
相互理解、寛容 善悪の判断、自律、自由と責任 
規則の尊重 伝統と文化の尊重、国や強度を愛する態度 

【５，６年生】カーボンマイナスこどもアクションについて 

 ６月の１か月間、温暖化防止に向けて環境に配慮した行動を区内の５・６年生が取り組みます。各学級のクラ

スルームに配信された記録シートに記載されている、「環境に配慮した行動」に進んで協力していただくととも

に、こどもたちへの声かけ・励ましをお願いします。趣旨ご理解の上、ご協力を重ねてお願いいたします。 

※１つもできなかった日は、⑯にチェックを入れてください。正しい集計ができなくなるため、表のチェック☑

以外の入力はしないで下さい。 

 


